
健 康 体 检 套 餐 系 列(一) 

 

基础套餐 A：    776 元    
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 10 项：肝功能 2 项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶）、肾功能 2

项（尿素氮、肌酐）、代谢指标 2项（血糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、

甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇） 

③肿瘤指标：（定量）AFP（肝癌指标）、CEA（消化系肿瘤指标）、EB病毒抗

体（筛查鼻咽癌） 

3、尿常规 21 项 

4、大便常规+潜血+转铁蛋白 

5、彩超（消化系统、泌尿系统） 

6、胸部检查：胸部正位片 

7、心电检查：心电图 

 

基础套餐 B：     1025 元   
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 15 项：肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项）、肾功能 2项（尿素氮、肌酐）、代谢指标 2项（血

糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇） 

③肿瘤指标：（定量）AFP（肝癌指标）、CEA（消化系肿瘤指标）、EB 病毒抗

体（筛查鼻咽癌）、TSGF（多肿瘤筛查） 

④糖化血红蛋白 

⑤维生素 D检测 

3、尿常规 21 项 

4、大便常规+潜血+转铁蛋白 

5、彩色 B超（消化系统、泌尿系统） 

6、胸部检查：胸部正位片 

7、心电检查：心电图 

 

基础套餐 C：     1553 元   
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科；  

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型； 

②生化指标共 19 项；肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项）、肾功能 2项（尿素氮、肌酐）、代谢指标 2项（血

糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇）、心肌酶谱 4项 

③肿瘤指标：（定量）AFP（肝癌指标）、CEA（消化系肿瘤指标）、EB 病毒抗

体（筛查鼻咽癌）、TSGF（多肿瘤筛查） 

④糖化血红蛋白 

⑤甲功三项、甲炎两项 



⑥幽门螺旋杆菌血清学检测 

⑦维生素 D检测 

3、二便检测：尿常规 21项、大便常规+潜血+转铁蛋白 

4、彩色 B超检查（消化系统、泌尿系统、甲状腺及颈部淋巴结） 

5、胸部检查：胸部正位片 

6、心电检查：心电图 

7、无创性动脉硬化检测 

 

糖尿病套餐：    2390 元    
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 28 项：肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项）、肾功能 2项（尿素氮、肌酐）、代谢指标 2项（血

糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇）、血糖（餐后 2小时）、心酶组合、离子组合 

③糖化血红蛋白 

④胰岛素（空腹）、胰岛素（餐后 2小时）、C肽（空腹）、C肽（餐后 2小时） 

⑤抗谷氨酸脱羧酶抗体 

⑥维生素 D检测 

3、尿常规 21 项、尿β2微球蛋白 

4、大便常规+潜血+转铁蛋白 

5、彩超：消化系统、泌尿系统、甲状腺及颈部淋巴结、心脏彩超 

6、血管检测：颈动脉彩超、双下肢动脉彩超、无创性动脉硬化检测、眼底照相 

7、胸部检查：胸部正侧位片（不含片） 

8、心电检查：心电图 

 

心血管套餐：    2680 元    
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 29 项：肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项）、肾功能 2项（尿素氮、肌酐），代谢指标 2项（血

糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇）、血管紧张素转化酶、过氧化物歧化酶、同型半胱氨酸、

心酶组合、离子组合 

③糖化血红蛋白 

④抗链球菌溶血素 O试验 

⑤甲功三项、甲炎两项 

⑥维生素 D检测、风湿三项 

⑦基因多态性 ALDH2 乙醛脱氢酶（了解人体对硝酸甘油是否有效以及其解酒

能力） 

3、二便检查：尿常规 21项、尿β2微球蛋白、大便常规+潜血+转铁蛋白 

4、彩超：消化系统、泌尿系统、甲状腺及颈部淋巴结 

5、血管检测：颈动脉彩超、无创性动脉硬化检测、眼底照相、心脏彩超 

6、胸部检查：胸部正侧位片（不含片） 

7、心电检查：心电图 

可加检项目：动态心电图、动态血压、平板活动实验、心梗两项（排除心梗）、BNP（心衰

指标） 



 

男性肿瘤套餐：    2500 元    
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 23 项：肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项）、肾功能 2项（尿素氮、肌酐）、代谢指标 2项（血

糖、尿酸）、血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇）、离子组合 

③基因多态性 ALDH2 乙醛脱氢酶（了解人体对硝酸甘油是否有效以及其解酒

能力） 

④肿瘤指标：（定量）AFP（肝癌指标）、CEA（消化系肿瘤指标）、CA199、胃

泌素释放肽、CA50、血清铁蛋白、EB 病毒抗体（筛查鼻咽癌）、TSGF（多肿

瘤筛查）、前列腺抗原检测（排除前列腺癌） 

3、二便检查：尿常规 21项、大便常规+潜血+转铁蛋白 

4、彩超：消化系统、泌尿系统、肾上腺、甲状腺及颈部淋巴结 

5、胸部检查：胸部 CT 平扫 

6、心电检查：心电图 

可加检项目：胃镜、肠镜、头部或腹部 CT（MR） 

 

 

女性肿瘤套餐：    3005 元    
1、身高、体重、血压、内科、外科、五官科 

2、抽血检查：①血常规 27 项+血型 

②生化指标共 23 项：肝功能 7项（谷丙转氨酶、谷草转氨酶、谷酰转肽酶、

胆红素 2项、蛋白 2项），肾功能 2项（尿素氮、肌酐），代谢指标 2项（血

糖、尿酸），血脂 4项（总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇）、离子组合 

③基因多态性 ALDH2 乙醛脱氢酶（了解人体对硝酸甘油是否有效以及其解酒

能力） 

④肿瘤指标：（定量）AFP（肝癌指标）、CEA（消化系肿瘤指标）、CA125、CA153、

CA199、CA50、胃泌素释放肽、血清铁蛋白、EB 病毒抗体（筛查鼻咽癌）、TSGF

（多肿瘤筛查）、 

3、二便检查：尿常规 21项、大便常规+潜血+转铁蛋白 

4、彩超：消化系统、泌尿系统、肾上腺、甲状腺及颈部淋巴结、阴道彩超、三维乳腺彩超 

5、胸部检查：胸部 CT 平扫 

6、心电检查：心电图 

可加检项目：胃镜、肠镜、头部或腹部 CT（MR） 

 

 

 

 

 


